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Premier Marathon d’indoor cycling de la Broye

Pres de 200 sportifs amateurs de tous niveaux se relayeront a Estavayer-le-Lac durant six heures sur des vélos d’indoor
cycling afin de récolter des fonds en faveur de deux associations de bienfaisance. Tous en selle!

e Ce premier Marathon d’indoor
cycling de la Broye durera 6 heures
soit 21'600 secondes, un chiffre qui
donne d'ailleurs son nom 2 I'événe-
ment.

Le Marathon Broye 21'600” se
déroulera le 24 janvier 2015 & 1a salle
de la Prillaz ol une huitantaine de
vélos sera 4 la disposition du public
dans une ambiance musicale survol-
tée, avec écran géant, festival de jeux
de lumiére et un orchestre pour la
derniére heure. Il est ouvert & tous.
«Ce défi sportif peut étre relevé seul
ou «en relais» par équipe de deux,
trois ou quatre participants» expli-
que Cédric Schaller, I'un des organi-
sateurs. Pres de 200 personnes sont
attendues.

La location des vélos est ouverte
depuis quelques semaines et les
réservations affluent de toute la
Broye, d’Avenches 4 Moudon en pas-
sant par Estavayer-le-Lac, Payerne

ou Domdidier. Lentier du bénéfice
de cette féte sportive sera versé a
deux associations: la fondation
FORCE de lutte contre le cancer

et la Rosiére & Estavayer-le-Lac,
une fondation bien connue dans la
Broye, en faveur des personnes en

situation de handicap.
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Lemarathonauralieude 16h222h
(ouverture des portes & 14h). Durant
toute la journée, la salle de Prillaz
accueillera un «village de féte» avec
divers stands de nourriture, d'équi-
pements et de véfements sportifs
ainsi qu'un service de massage pour
la récupération. Un réfectoire sera
en outre installé pour ravitailler les
participants en pates et sucres lents
apres leur effort.

Sport individuel qui se pratique
en esprit d'équipe, l'indoor cyeling
permet & tout un chacun d’exercer
une activité physique & son rythme.
Un débutant peut ainsi effectuer son
premier cours & coté d'un sportif
d’élite chevronné, chacun réglant
son niveau de difficulté selon sa con-
dition physique.

[FM.]

Info et réservation:
www.broye21600.ch




