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Un véteétiste leur a volé la vedette

OMNIUM ROMAND Emilien Barben s’est imposé lors de la 5¢ étape disputée a Chavannes-sur-Moudon, a la barbe de tous les
spécialistes de cyclocross, mettant fin a I'invincibilité d’Anthony Grand. Yann Rithner termine meilleur représentant broyard.

CYCLOCROSS

uand j'ai vu la der-
(( niere montée du
parcours, je me suis

dit que cette course
était faite pour moi et que les autres
devraient étre en grande forme pour
me battre.» Emilien Barben avait vu
juste. Pour sa premiére participation
au cyclocross de Chavannes-sur-
Moudon, le vététiste de Chez-le-
Bart a survolé la concurrence samedi
dernier, en simposant avec 27 se-
condes d'avance sur Anthony
Grand. Ce dernier restait pourtant
sur trois victoires 4 'Omnium ro-
mand, a Corbiéres, Colombier et
Moutier. Mais voila, le Vaudois a d(i
sincliner face a un adversaire qui
sest régalé, en particulier sur le der-
nier raidillon du tracé en boucle, la
ou 1l a creusé inexorablement son
avantage.

Le Neuchitelois de 23 ans était
venu a Chavannes pour se faire plai-
sir avant tout, mais également pour
se tester avant d’aborder la pro-
chaine saison de VTT. «Il est impos-
sible de monter haut dans les pulsa-
tions uniquement a I'entrainement»,
explique le coureur BMC, qui dispu-
tait son quatrieme et dernier cross
cette année. En janvier, il poursuivra
sa préparation en se rendant durant
deux mois sous le soleil californien.
Une maniere idéale de se projeter
vers une saison 2015 qu'il espere
aussi fructueuse que 2014. En juillet,
il décrochait le titre de champion du
monde universitaire de cross-
country a Jelenia Gora en Pologne.
«Cette saison, je vise des places dans
le top 60 des courses internationa-
les», annonce I'étudiant en manage-
ment de I'Université de Neuchitel.

belle bataille a Chavannes-sur-Moudon, avant que le Neuchatelois ne fasse la différence. o1 i

Une météo idéale

Responsable de I'organisation, Cé-
dric Schaller tire un bilan positif de
cette édition 2014 du cyclocross, en
particulier lorsqu’il s'agit d'évoquer
les conditions de course, «Cest le
genre du parcours qui devient extré-
mement dur a rouler §'il pleut, neige

Le Payernois Franck Magne-
nat a d( se battre.

ou s'1l gele, explique-t-1l, car plus de
90% du tracé se déroule sur le ter-
rain.» Le week-end dernier, un
temps sec et une température douce
ont répondu a ses voeux, ainsi
qu'une participation Importante.
«Avec plus de 100 coureurs toutes
catégories confondues, elle a été éga-

lement trés bonne», poursuit le Cu-
gycois, qui retiendra notamment le
duel farouche que se sont livré les
jeunes Broyards Johan Huber et Lu-
kas Knoepfli dans la catégorie U17.
ALAIN SCHAFER
B Resultats complets  sur
www.omniumromand.ch

Le parcours a travers champs de Chavannes permet au public

d’assister au moindre fait de course.
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Emilien Barben peut lever les
bras au ciel triomphalement.

Le Lucensois Carmelo Cantillo
est toujours bien présent.

e Cheyrois Yann Rithner, 29¢
scratch et meilleur Broyard.

Martin Schappi
part a la péche

C'est a une péche bien parti-
culiere que Martin Schappi
s'adonne depuis peu. Celle
qui devrait lui permettre d'as-
surer sa prochaine saison. En
marge du cyclocross de Cha-
vannes, le jeune Moudonnois
de 18 ans a fait part de son
objectif pour 2015: briller en
catégorie amateurs, passage
obligé vers |'élite. «J'al dis-
cute avec pas mal de monde,
notamment sur la possibilité
d'intégrer une équipe conti-
nentale, mais la meilleure op-
tion était de faire partie d'une
formation d'amateurs, sur-
fout avec mes études», con-
fie Martin, qui courra au sein
de |'équipe Roth Echafauda-
ges. «Le désavantage est que
la plupart des frais sont a ma
charge, soit environ
7000 francs.» Le Broyard a
donc mis son projet a exécu-
tion, afin de payer en partie
son nouveau vélo de compé-
tition. C'est grace au site web
www.ibelieveinyou.ch gu'il a
commenceé a récolter des
fonds, chacun pouvant sous-
crire pour le montant qu’il
désire. Une maniére originale
de soutenir un espoir pro-
metteur du cyclisme suisse.
AS

Un marathon sans bouger d’Estavayer

DECOUVERTE Plus de 200 sportifs amateurs se relayeront le samedi 24 janvier, ala
Prillaz, durant 6 heures sur des vélos d’indoor cycling. Une premiére dans la Broye.

INDOOR CYCLING

Les athletes dans le stade courent
pour décrocher une victoire, un titre
ou une performance. A Estavayer-le-
Lac, des marathoniens d’'un autre
genre auront une motivation diffé-
rente, le samedi 24 janvier prochain.
Les participants au premier mara-
thon d’'indoor cycling dans la Broye
rouleront pour récolter des fonds en
faveur de deux associations de bien-
faisance. «L'entier du bénéfice de la
manifestation sera versé a la Rosiere
d’Estavayer, en faveur des personnes
en situation de handicap, et, a la
fondation FORCE de lutte contre le
cancer», confirme Cédric Schaller,
responsable de lorganisation, qui
présentait cet événement lundi der-
nier a Payerne. Ce qui n'empéchera
pas les 200 sportifs amateurs atten-
dus & la salle de la Prillaz de transpi-

rer durant 6 heures ou 21 600 secon-

des.

Premiére dans la Broye

Cet événement sportif inédit dans la
Broye promet une belle ambiance.
Quatre-vingts vélos seront a disposi-
tion des 200 amateurs qui se relaye-
ront par équipe de deux, trois ou
quatre. Un écran géant avec la pro-
jection du profil de I'étape animera le
marathon, qui se déroulerade 16 h a

I'indoor cycling le samedi 24 janvier, a la salle de la Prillaz a Estavayer-le-Lac.

22 h, le tout en musique. La derniére
heure de pédalage s'effectuera au
rythme de l'orchestre avenchois de
271S. la location des vélos est
ouverte.

Une discipline populaire

Créé dans les années 1980 par le
cycliste américain Johnny Goldberg,
I'indoor cycling est devenu au fil des
années une discipline appréciée par
le grand public, tout heureux de

pouvolr rouler a l'intérieur et en

]

équipe. «Il faut vraiment s’accrocher
pour le home-trainer, laiche Cédric
Schaller. Le faire en groupe est une
belle motivation.» Une molette sur le
vélo permettant de régler la résis-
tance, il s’agit d'un des rares sports
ou le débutant et le sportif che-
vronné peuvent participer au meme
cours. «C’est un sport complet, qui
sollicite 11 groupes musculaires et
qui permet de varier les cadences de
pédalage et la résistance.» Une ma-
niere idéale pour les débutants de
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Combinant plaisir et transpiration, prés de 200 personnes pourront s’adonner aux joies de

PHOTO A%

commencer une activité physique.
«C’est vraiment super qu'un tel évé-
nement soit organisé dans la Broye,
je serai évidemment de la partie», se
réjouit Raphaél Broye, de Villeneuve,
un amateur assidu. L'événement,
d’un budget de 27 000 francs, ne sera
certainement pas le dernier dans la
Broye. «On a I'intention de le renou-
veler durant les trois prochaines an-
nées», assure Cédric Schaller.  AS
B Inscription et informations sur
www.broye2 1600.ch

Cheyres Okee mene le

bal du début de saison

DIVISION I Les Cheyrois n'ont connu
gu‘une seule défaite depuis la reprise.

SKATER HOCKEY

Cheyres Okee connait un début de
saison tonitruant. Avec 12 victoires
en 13 matches, les Cheyrois domi-
nent largement la premiere partie du
championnat broyard de premiére
divison. Derniere victime en date,
Rolling Aventicum Ia, qui s’est incli-
née 8 a 4, dimanche dernier. sur le
terram de Cheyres. Sullivan Egger
(3x), Mathieu Pochon, Olivier Pillo-
nel, David Héanggeli (2x) et Philippe
Zimmermann ont fait trembler les
filets du coté fribourgeois. Avenches
a répliqué avec deux doublés signés
Eric Kaltenrieder et Jordy Lutonadio,
mais ces réussites ont été insuffisan-
tes pour enrayer la machine locale
bien huilée.

Estavayer bat Léchelles
Autre confrontation alléchante, la
rencontre entre Estavayer Seehawks
et Léchelles Coyotes de samedi der-
nier. Le duel au sommet a tourné a
l'avantage des Staviacois qui se sont
imposés 3 a 2, grice a des réussites de
Florian Monney (2x) et Romain Pa-
paux. Les buts léchellois ont été
'oeuvre de Daniel Bugnon et Patrick
Frossard.

Au classement de premiere divi-

sion, Cheyres mene donc le bal avec
24 points, devancant  Estavayer,
17 points, et Léchelles qui suit avec
14 points. Au classement des bu-
teurs, Nicola Trifiletti ( Aire-la-Ville)

est le meilleur artificier avec 28 réus-

sites, devant Didier Minacci
(Payerne, 26) et Maxime Berchier
(Aumont, 23).

Montbrelloz en téte

En deuxieme division, ce sont les
Sharks de Montbrelloz et les Black
Tigers de Murist/Montet qui occu-
pent la téte du classement, avec dix
victoires chacun. Les Dzos Volants de
Bussy completent le podium.  AS

Florian Monney a signé un
doublé avec Estavayer en

premiere division. PHOTO AS




